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PROGRAM CENTRUM AKTYWNOSCI LOKALNEJ W SZOPIENICACH

— praca w spoleczno$ci lokalnej Szopienic

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Katowicach od VI.2008r realizuje Program Centrum
Aktywnosci Lokalne] w Szopienicach, ktory jest czescia projektu systemowego ,,Damy Radg¢”- Program
aktywizacji zawodowej 1 spotecznej w Katowicach i wspoétfinansowany przez Uni¢ Europejska w ramach
Europejskiego Funduszu Spotecznego. Program jest przyjety uchwatg Rady Miasta Katowice.

Glownym celem Programu jest wspieranie i aktywizowanie mieszkancéw Szopienic na rzecz
poprawy miejsca swojego zamieszkania oraz integracja osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym ze

srodowiskiem lokalnym..

Szopienice — to dzielnica Katowic. Szopienice liczg ok. 17,900 mieszkancow. Jest to dzielnica o
~ duzym nasileniu niepokojacych zjawisk spotecznych zwlaszeza naduzywania alkoholu przez dorostych i
mlodziez. Pracownicy socjalni obserwujg , ze duza liczba 0sob pokoleniowo korzysta z pomocy spotecznej,
powiela negatywne wzorce funkcjonowania w rodzinie i spoleczno$ci. Osobom tym brakuje umiejetnosci
alternatywnego sposobu spedzania wolnego czasu (bez alkoholu, przemocy itp.) oraz autorytetow godnych

nasladowania.

W ramach Programu Ofrodek :

- wspiera mieszkancéw w podejmowanych dzialaniach na rzecz poprawy swojego otoczenia oraz
swojej osobistej sytuacji.

- inicjuje i wspiera dziatalnos¢ grup samopomocowych ( zostaly zainicjowane 3 grupy )

- wspiera mieszkancow w pozyskiwaniu $rodkéw finansowych na realizacj¢ wlasnych pomystow

- edukuje mieszkancow w zakresie dbatosci o swoje miejsce zamieszkania ( czystos¢ i estetyke
osiedli)

- oferuje wsparcie w formie poradnictwa specjalistycznego w zakresie probleméw wychowawczych z
dzie¢mi i probleméw rodzinnych

- udziela pomocy w zakresie probleméw z nauka poprzez bezplatne korepetycje szczegolnie dla
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0s0b bedacych w trudnej sytuacji

- organizuje trzezwosciowe imprezy integracyjne dla mieszkancow oraz zajecia dla dzieci , mlodziezy

i dorostych z konstruktywnego spgdzania czasu wolnego.

- realizuje Profilaktyczny Program z MOPSIKIEM BEZPIECZNIE]

- aktywizuje miodziez z Szopienic zagrozona niedostosowaniem spolecznym do dziatan

wolontarystycznych. Mlodzi Ludzie zamiast spedzaé czas na ulicy angazuja si¢ w pomoc przy

organizacji imprez lokalnych, uczg sie wspolpracy w grupie oraz realizacji wyznaczonych przez

siebie

celow, Wzrasta ich poczucie wlasnej wartosci. Nauka poprzez wolontariat daje im mozliwo$é

zdobywania do$wiadczenia przydatnego na rynku pracy. .

KORZYSCI Z UDZIAU W_PROGRAMIE PCAL SZOPIENICE

DLA UCZESTNIKOW:

MOZLIWOSC ZDOBYCIA DOSWIADCZENIA I UMIEJETNOSCI PRZYDATNYCH NA RYNKU
PRACY , ‘

WIEKSZE SZNSE NA ZNALEZIENIE PRACY

ZAISTNIENIE W SRODOWISKU LOKALNYM I WIEKSZY WPEYW NA POPRAWE JAKOSCI ZYCIA
W SZOPIENICACH

ZWIEKSZENIE POCZUCIA WEASNEJ WARTOSCI

NABYCIE UMIEJETNOSCI ROZWIAZY WANIA PROBLEMOW SAMODZIELNIE,

POZNANIE NOWYCH LUDZI |

ZMIEJSZENIE POCZUCIA IZOLACIT I OSAMOTNIENIA

POPRAWA OCEN SZKOLNYCH W PRZYPADKU DZIECI I MLODZIEZY LUB SZANSA NA
KONTYNUACJE NAUKI W PRZYPADKU OSOB DOROSEYCH

Co udalo nam si¢ zrobié?

W ramach prowadzonej pracy ze spotecznoscia lokalng udato si¢ pobudzi¢ mieszkancow jednego z

osiedli

socjalnych do aktywnosci spotecznej integracji ze Srodowiskiem lokalnym .

Kiedys zaniedbane i zapomniane przez wszystkich jak mowia sami mieszkancy osiedle ,,Bagno” dzis

tetni zyciem i jest wzorem dla innych mieszkancdéw do nasladowania. Mieszkancy samodzielnie
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pozyskali fundusze w ramach konkursu ,,Tak Pomaga” i postawili plac zabaw dla dzieci, a takze
dbaja o porzadek i czysto$¢ na osiedlu. Na terenie Osiedla »Bagno” przy duzym zaangazowaniu
samych mieszkancow udato si¢ zorganizowaé juz dwa Trzezwosciowe F estyny Rodzinne. Ponadto
mieszkaficy Osiedla spotykaja si¢ i organizuja samodzielnie przy naszym wsparciu rozne Inicjatywy
takie jak mikofajki, amatorski turniej tenisa stolowego. Mieszkaricy ulozyli tez kilka autorskich
piosenck, ktére prezentuja podczas réznych imprez w dzielnicy, ale réwniez na tereniec Katowic np.
na Katowickim Jarmarku.

Kolejne nasze dziatania animacyjne w $rodowisku zaowocowaty pozyskaniem do wspolpracy 12
liderow lokalnych — mieszkancow  Szopienic. Zawiazaty si¢ dwie grupy Samopomocowe,
pozyskalismy do wspétpracy mtodzicez, ktéra podjela prace w charakterze wolontariuszy.

Uczestnicy grup w slad za przykladem mieszkancéw ,Bagna” podejmuja réwniez inicjatywy w
srodowisku lokalnym. Grupa Lideréw lokalnych od 2008r organizuje samodzielnie ( jedynie przy
niewielkim wsparciu udzielanym w ramach PCAL Szopienice) od 2008r Andrzejki dla mieszkancow
Szopienic — promujac zabawe na trzezwo. Mlodziez podjeta natomiast takie inicjatywy jak:

- zbiorka i wydawanie odziezy

- pomaluj swoj swiat

- wystawa kiczu

- Szopienice oczami nastolatkow.

Wszystkie inicjatywy podejmowane przez dorostych i miodziez sa wspoHfinansowane ze $rodkéw
europejskiego funduszu spolecznego w ramach Programu Ccentrum Aktywnosci Lokalnej w
Szopienicach bedacego czgscia projektu systemowego ,,Damy Rade” realizowanego przez Miejski

Osrodek Pomocy spotecznej w Katowicach.

Na szczegolna uwage zashuguje tez grupa mieszkancow, ktora tworzy teatr.
Amatorski teatr, w ktorym aktorami sg zwykli ludzie — mieszkancy Szopienic zaréwno dzieci,

miodziez jak i dorosli to naprawde co$ wyjatkowego. Grupa spotyka si¢ regularnie, a to co
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wypracujg podczas spotkan prezentuja na réznych imprezach lokalnych. Miedzy innymi ostatnie
przedstawienie ,,Basf o 12 miesigcach” mozna byto zobaczy¢ na Festynie 20 czerwca 2009r.
‘ Projekt systemowy ,,Damy rade...” bedzie realizowany cio konca 2013 roku, zatem i realizacja PCAL
Szopienice potrwa do tego czasu. Z uwagi na to, ze jest to dosyé odlegly horyzont czasowy, trudno
powiedzie¢ w tym momencie jak bedzie sie ksztaltowal Program za rok, czy dwa lata. Na pewno

zamierzamy by¢ elastyczni i wrazliwi na zmiany, jakie beda sie dokonywaé w spolecznosci.

Wierzymy, ze Program z roku na rok bedzie bardziej populaﬁy wsrod mieszkancédw, ze zaczng oni
dostrzega¢ potrzebg samoorganizacji i wlasnej inicjatywy w zmienianiu swojej rzéczywisto_s’ci.
: Bedziemy inspirowa¢ spoteczno$é do udziatu w réznego rodzaju inicjatywach, konkursach, akcjach i
wydarzeniach propagujacych aktywnosé¢ obywatelska. Zamierzamy mobilizowaé Szopieniczan do

kreowania wlasnych pomystow, ktore bedziemy wspierac i promowaé na zewnatrz.

Agnieszka Rzepecka
Koordynator Programu Centrum Aktywnos$ci Lokalnej w Szopienicach
tel: 32256 80 39 ; kom 725161463

e-mail: scal.szopienice@mops.katowice.pl

www.mops.katowice.pl
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