
Dotyczy: Zapytania ofertowego na przeprowadzenie szkoleń w zakresie profilaktyki  
uzaleŜnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
 
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku zaprasza do złoŜenia oferty cenowej 
na przeprowadzenie szkoleń przedstawicieli gminnych komisji rozwiązywania problemów 
alkoholowych w zakresie profilaktyki uzaleŜnień i przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
 
Temat: 
Gminne Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych – Szkolenie Podstawowe 
 
Cel szkolenia: 
Wzmocnienie wiedzy i umiejętności praktycznych przedstawicieli gminnych komisji 
rozwiązywania problemów alkoholowych w zakresie realizowanych zadań.  
 
Adresaci szkolenia oraz liczba uczestników:  
Członkowie GKRPA województwa podlaskiego. Liczba uczestników powinna odpowiadać 
grupie warsztatowej.  
 
Zakres tematyczny szkoleń: 

- UzaleŜnienie i współuzaleŜnienie, 
- Procedury postępowania wobec osób naduŜywających i uzaleŜnionych od alkoholu 

(motywowanie do leczenia), 
- Regulacje prawne kierowania na badanie przez biegłych oraz kierowanie wniosków 

do sądu o zobowiązanie do leczenia, 
- Psychologiczne oraz społeczne aspekty zjawiska przemocy w rodzinie. Formy 

pomocy osobom uwikłanym w przemoc, 
- Psychospołeczny aspekt uzaleŜnienia od narkotyków. Fazy, mechanizmy, rodzaje 

uzaleŜnień oraz formy pomocy osobom eksperymentującym i uzaleŜnionym od 
narkotyków i ich rodzinom, 

- Rodzaje narkotyków. Jak rozpoznać czy ktoś jest pod wpływem narkotyków. Aspekt 
prawny narkomanii. 

Rekomendowany tryb szkolenia: warsztatowo – wykładowy. 
 
Termin szkoleń: 
Listopad-grudzień 2009 r. Szkolenia w systemie 1-dniowym bądź 2-dniowym. 
 
Miejsce szkoleń: 
Miasta: Kolno i ŁomŜa. 
 
Informacje dodatkowe: 
W związku z planem przeszkolenia przedstawicieli gminnych komisji rozwiązywania 
problemów alkoholowych województwa podlaskiego, w 2008 r. zainaugurowano realizację 
szkoleń, którymi dotychczas objęto komisje czterech powiatów. W roku bieŜącym szkoleniem 
planuje się objąć komisje z kolejnych dwóch powiatów (łomŜyńskiego oraz kolneńskiego) 
województwa podlaskiego. 
Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku jako organizator przedsięwzięcia 
zapewni bazę szkoleniową oraz dokona rekrutacji uczestników szkolenia. 
 



Uprzejmie prosimy o złoŜenie oferty w siedzibie Regionalnego Ośrodka Polityki Społecznej 
w Białymstoku, ul. Akademicka 36, 15-267 Białystok, pokój nr 7, w terminie do dnia  
 12 listopada 2009 r. do godz. 15.30. 
 
Oferta powinna zawierać: 

- konspekt zajęć, 
- informacje na temat kwalifikacji osoby/osób prowadzących szkolenia, ze szczególnym 

uwzględnieniem doświadczenia w zakresie prowadzenia szkoleń w ww. obszarze; 
- całkowity koszt szkoleń z uwzględnieniem szacunkowego kosztu dojazdu na miejsce 

szkoleń, 
- koszt przygotowania materiałów szkoleniowych. 

 
Ofertę naleŜy umieścić w zamkniętej kopercie uniemoŜliwiającej jej odczytanie. Koperta 
powinna być oznaczona nazwą i adresem Wykonawcy, zaadresowana na adres: Regionalny 
Ośrodek Polityki Społecznej w Białymstoku, ul. Akademicka 36, 15-267 Białystok oraz 
opisana „Oferta cenowa dot. szkolenia: Gminne Komisje Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych – Szkolenie Podstawowe. Nie otwierać”. 
 
Kryterium wyboru oferty: 

- kwalifikacje, umiejętności oraz doświadczenie trenera/trenerów, 
- koszt przeprowadzenia szkoleń. 

 
Termin otwarcia ofert nastąpi w dniu 17 listopada 2009 r. 
 
 


