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+Koordynacja i monitorowanie rozwoju ekonomii spolecznej w regionie”

Projekt pozakonkursowy wspétfinansowany ze $érodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Harmonogram warsztatow

»Jak motywowaé do zmiany - stosowanie Dialogu Motywujacego w pracy
grupowej w WTZ i ZAZ czes$¢ 2- warsztaty uzupelniajace”

Termin: 22-23 listopada 2018 r.

Miejsce: Hotel 3Trio w Bialymstoku przy ul. Hurtowej 3, sala Glamour

I DZIEN (22.11.2018r.)

08.30 - 09.00 Rejestracja uczestnikow

09.00-11.00 Przypomnienie podstawowej wiedzy na temat Dialogu
Motywujacego (Duch, zasady, procesy)

11.00-11.15 Przerwa kawowa

11.15-13.30 Praca na przypadkach z pracy uczestnikdw warsztatow - analiza

13.30-14.15 Przerwa obiadowa

14.15-15.00 Wprowadzenie podstawowych umiejetnosci DM (pytania otwierajace,
dowartosciowania, odzwierciedlenia, podsumowywania)

15.00 - 16.45 Cwiczenia podstawowych umiejetnosci DM

18:00 Kolacja

II DZIEN (23.11.2018r.)

08.00 — 09.00 Sniadanie

09.00 - 11.00 Zapoznanie z Jezykiem Zmiany 1 Jezykiem Podtrzymania

11.00-11.15 Przerwa kawowa

11.15-13.00 Cwiczenie préktyczne ukierunkowywania na cel, wywolywania
Jezyka Zmiany i ostabiania Jgzyka Podtrzymania

13.00 — 13.45 Przerwa obiadowa

13.45-15.15 Analiza przypadkow, omawianie, podsumowanie warsztatow

Opracowala: Katarzyna Kaszek-ldzkowska

www.podlaskaekonomiaspoleczna.pl
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