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Środki wychowawcze i poprawcze
Wobec nieletnich sąd rodzinny może:

1.	 udzielić upomnienia; 

2.	 zobowiązać do określonego postępowania, a zwłaszcza do 
naprawienia wyrządzonej szkody, do wykonania określonych 
prac lub świadczeń na rzecz pokrzywdzonego lub społeczności 
lokalnej, do przeproszenia pokrzywdzonego, do podjęcia nauki 
lub pracy, do uczestniczenia w odpowiednich zajęciach o cha-
rakterze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym, 
do powstrzymania się od przebywania w określonych środowi-
skach lub miejscach albo do zaniechania używania alkoholu lub 
innego środka w celu wprowadzania się w stan odurzenia; 

3.	 ustanowić nadzór odpowiedzialny rodziców lub opiekuna; 

4.	 ustanowić nadzór organizacji młodzieżowej lub innej organizacji 
społecznej, zakładu pracy albo osoby godnej zaufania – udziela-
jących poręczenia za nieletniego; 

5.	 zastosować nadzór kuratora; 	

6.	 skierować do ośrodka kuratorskiego, a także do organizacji spo-
łecznej lub instytucji zajmujących się pracą z nieletnimi o cha-
rakterze wychowawczym, terapeutycznym lub szkoleniowym, 
po uprzednim porozumieniu się z tą organizacją lub instytucją; 

7.	 orzec zakaz prowadzenia pojazdów; 

8.	 orzec przepadek rzeczy uzyskanych w związku z popełnieniem 
czynu karalnego; 

9.	 orzec umieszczenie w młodzieżowym ośrodku wychowawczym 
albo w rodzinie zastępczej zawodowej, która ukończyła szkole-
nie przygotowujące do sprawowania opieki nad nieletnim; 

10.	 orzec umieszczenie w zakładzie poprawczym; 

11.	 zastosować inne środki zastrzeżone w niniejszej ustawie do wła-
ściwości sądu rodzinnego, jak również zastosować środki prze-
widziane w Kodeksie rodzinnym i opiekuńczym, z wyłączeniem 
umieszczenia w rodzinie zastępczej spokrewnionej, rodzinie 
zastępczej niezawodowej, rodzinnym domu dziecka, placówce 
wsparcia dziennego, placówce opiekuńczo-wychowawczej 
i regionalnej placówce opiekuńczo-terapeutycznej.

Kontakt

To moja
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to sposób dobrowolnego rozwiązywania problemów 
powstałych w wyniku czynu zabronionego, na drodze 
porozumiewania się pokrzywdzonego i nieletniego, 
z pomocą mediatora. Mediacja może dotyczyć wszystkich 
czynów zabronionych. 

Ustawa z dn. 26 października 1982 r. o postępowaniu 
w sprawach nieletnich

Art. 3a
§ 1. W każdym stadium postępowania sąd rodzinny może, z inicjatywy lub za zgodą 
pokrzywdzonego i nieletniego, skierować sprawę do instytucji lub osoby godnej 
zaufania w celu przeprowadzenia postępowania mediacyjnego. 

§ 2. Instytucja lub osoba godna zaufania sporządza, po przeprowadzeniu po-
stępowania mediacyjnego, sprawozdanie z jego przebiegu i wyników, które sąd 

rodzinny bierze pod uwagę, orzekając w sprawie nieletniego. 

Jakie korzyści daje mediacja pokrzywdzonemu?
•	 możliwość wpływu na rozwiązanie problemów wynikających z czynu 

zabronionego na zaproponowanych przez siebie warunkach,
•	 okazję do wyrażenia emocji, wypowiedzenia się na temat skutków 

czynu zabronionego oraz oczekiwań wobec nieletniego,
•	 szansę na szybsze uzyskanie naprawienia szkody lub zadośćuczy-

nienia za doznaną krzywdę i przeprosin.

Jakie korzyści daje mediacja nieletniemu?
•	 możliwość porozumienia się z pokrzywdzonym co do sposobu i ter-

minu naprawienia szkody lub zadośćuczynienia za doznaną krzywdę 
oraz przeproszenia,

•	 szybsze zakończenie postępowania przed sądem,
•	 zmniejszenie kosztów postępowania przed sądem,
•	 daje szansę na zrozumienie i konieczność poniesienia odpowiedzial-

ności za wyrządzone zło.

Mediacja
Jak sprawa trafia do mediacji?

•	 w każdym stadium postępowania sąd rodzinny może za zgodą nie-
letniego i pokrzywdzonego skierować sprawę do mediacji,

•	 postępowanie mediacyjne nie powinno trwać dłużej niż 6 tygodni.

Przebieg mediacji
1.	 Po otrzymaniu postanowienia sądu o skierowaniu sprawy do mediacji, 

mediator kontaktuje się z nieletnim i jego rodzicem lub opiekunem 
oraz pokrzywdzonym (jeżeli jest małoletni to także z jego rodzicem 
lub opiekunem) i wyjaśnia im cele postępowania mediacyjnego, jak 
również informuje o przysługujących uprawnieniach.

2.	Jeżeli nieletni i pokrzywdzony decydują się na udział w mediacji, 
wybierają sposób jej prowadzenia w postaci bezpośredniej albo 
pośredniej – wówczas mediator spotyka się z uczestnikami na osob-
ności, przekazując stanowiska i oczekiwania co do warunków ugody. 

3.	Pokrzywdzony i nieletni na każdym etapie postępowania mediacyj-
nego mogą zrezygnować z udziału w mediacji. 

4.	 Mediacja jest prowadzona w sposób neutralny i poufny, może zakoń-
czyć się zawarciem wspólnie wypracowanej ugody albo jej brakiem.

W jaki sposób może zakończyć się mediacja?
•	 mediacja może zakończyć się zawarciem wspólnie wypracowanej 

ugody albo jej brakiem,
•	 mediator przekazuje sądowi sprawozdanie z mediacji z dołączoną 

do niego ugodą, jeśli została zawarta.

Jakie skutki wywołuje ugoda mediacyjna?
•	 zawarta w wyniku mediacji ugoda nie kończy postępowania przed 

sądem,
•	 sąd powinien uwzględnić w orzeczeniu treść ugody mediacyjnej.

Nieletni

Czyn karalny
czyn zabroniony przez ustawę jako przestępstwo lub przestęp-
stwo skarbowe albo wykroczenie określone w art. 51, art. 69, art. 74,  
art. 76, art. 85, art. 87, art. 119, art. 122, art. 124, art. 133 lub art. 143 
Kodeksu wykroczeń.

Demoralizacja
proces polegający na łamaniu powszechnie przyjętych w społeczeń-
stwie norm i zasad postępowania. Do okoliczności świadczących 
o demoralizacji zaliczmy:

•	 naruszanie zasad współżycia społecznego,
•	 popełnienie czynu zabronionego,
•	 systematyczne uchylanie się od obowiązku szkolnego lub kształ-

cenia zawodowego,
•	 używanie alkoholu lub innych środków w celu wprowadzenia się 

stan odurzenia,
•	 uprawianie nierządu,
•	 włóczęgostwo,
•	 udział w grupach przestępczych.

Czyn zabroniony 
przestępstwo bądź wykroczenie popełnione przez osobę w wieku 
poniżej 13 roku życia bądź też popełnienie wykroczenia poza wy-
mienionymi w art. 1§2 pkt.2b przez osobę w wieku 13-17 lat.Mediacja jest bezpłatna 

koszty ponosi Skarb Państwa.

wg Ustawy o postępowaniu w sprawach nieletnich 
to osoby w wieku:

1.	 do 18 roku życia – w zakresie zapobiegania i zwalczania demo-
ralizacji,

2.	 w wieku 13 – 17 lat – w przypadku popełnienia czynu karalnego,
3.	 do 21 roku życia – w stosunku do osób wobec których zostały 

orzeczone środki wychowawcze i poprawcze. 




