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Wstep

Przeciwdziatanie narkomanii realizuje si¢, w mys$l ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018 r., poz. 1030 ze zm.), przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo-wychowawczej
1 zdrowotnej. Zadania okreslone ustawg realizowane sg przez organy administracji rzagdowej
i jednostek samorzadu terytorialnego, inne podmioty zaangazowane w przeciwdziatanie
narkomanii oraz rodziny os6b uzaleznionych.

Zgodnie z ww. ustawa, organ wykonawczy samorzadu wojewddztwa opracowuje
projekt Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, biorac pod uwage cele
operacyjne dotyczace przeciwdzialania narkomanii. Wojewoddzki Program stanowi czesé
strategii wojewodzkiej w zakresie polityki spoleczne;.

Ponadto organ wykonawczy samorzadu wojewddztwa sporzadza  raport
z wykonania w danym roku Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
i efektow jego realizacji, ktory przedktada sejmikowi wojewodztwa.

W  zwigzku z powyzszym, opracowano Raport z realizacji ,,Programu
przeciwdziatania narkomanii w wojewodztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku.

Niniejszy Raport stanowi synteze czeSci statystycznej oraz informacji na temat
zrealizowanych w 2018 roku zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii. Przedmiotowa
informacja przedstawia wymiar problemu uzywania substancji psychoaktywnych
w konteks$cie czynéw popelionych przeciwko ustawie o przeciwdziataniu narkomanii,
wydatkéw poniesionych na realizacj¢ $wiadczen zdrowotnych w rodzaju opieka
psychiatryczna 1 leczenie uzaleznien oraz epidemiologii zakazen wirusem HIV
w wojewodztwie podlaskim. Czg¢$¢ Raportu zawierajgca informacje o zrealizowanych w 2018
roku dzialaniach z obszaru przeciwdziatania narkomanii, wskazuje merytoryczne
zaangazowanie podmiotow w wielostopniowa profilaktyke (uniwersalng, selektywna,
wskazujacy).

Niniejszg informacje wienczy podsumowanie zawartych zagadnien oraz rekomendacje
bedace ich wynikiem, a takze zestawienie placowek udzielajacych pomocy osobom

z problemem narkotykowym w wojewodztwie podlaskim.
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Problem narkemanii w wojewddztwie podlaskim — ujecie statystyczne

Raport z realizacji ,Programu przeciwdzialania narkomanii
w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku

1. Ograniczanie podazy - walka z nielegalnym rynkiem narkotykowym

1.1 Dzialania operacyjne podlaskiej Policjit

ROPS
4

Tabela 1. Przestepstwa popelnione przeciwko ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii na

terenie wojewodztwa podlaskiego:

ROK

2015

2016

2017

2018

Przest¢pstwa
stwierdzone

1050

Zrédlo: System analityczny KSIP

Tabela 2. Zabezpieczenia narkotykow i srodkéw zastepczych w 2018 roku

1077

1014

Jednostka Razem (w Q)
KMP Bialystok 32734,4
KMP Suwalki 8961,4
KMP Lomza 6194,7
KMP Augustow 8024,2
KMP Bielsk Podl. 576,7
KMP Grajewo 321,7
KMP Hajnéwka 1525,1
KMP Kolno 33052,0
KMP Monki 175,2
KMP Sejny 718,5
KMP Siemiatycze 7173,6
KMP Sokétka 2351,6
KMP Wysokie Maz. 213,5
KMP Zambroéow 2596,8
RAZEM 156972,0

1 Zrédto: Komenda Wojewddzka Policji w Biatymstoku
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1.2 Dziatania operacyjne Podlaskiego Oddzialu Strazy Granicznej oraz Izby

Administracji Skarbowej w Bialymstoku?

W zasiegu terytorialnym Podlaskiego Oddzialu Strazy Granicznej w 2018 roku
ujawniono (poprzez zabezpieczenie) nastepujace zdarzenia =z udzialem substancji
psychoaktywnych:

09.02.2018 — marihuana 0,98 g (szacunkowa wartos¢ 39,20 zt, m. Sokotka, Placowka SG
w Kuznicy).

28.03.2018 — nasiona powoju hawajskiego 80,51 g (szacunkowa wartos¢ 135,26 zt, Placoéwka
SG w Kuznicy), susz szalwii wieszczej 1,18 g (szacunkowa wartos¢ 10,62 zt, Placéwka SG
w Kuznicy).

14.04.2018 — haszysz 113798 g (szacunkowa warto$¢ 5 689 900 zt, Placowka SG w Kuznicy).
02.05.2018 — marihuana 3,25 g (szacunkowa warto$¢ 130,80 zt, Placowka SG w Kuznicy).
08.06.2018 — haszysz 101831 g (szacunkowa wartos¢ 5091550 zi, Placowka SG
w Bobrownikach).

25.07.2018 — konopie indyjskie 60 sztuk (m. Juszkowy Grod, Placowka SG
w Bobrownikach).

02.08.2018 — papierki barwy bezowo-biatej nasaczone THC, znajdujace si¢ w bibule
papierosowej 14 szt. (szacunkowa warto$¢ 420,00 zt, Placowka SG w Krynkach).

06.08.2018 — konopie indyjskie 40 sztuk (koryto rzeki Nietupa, Placowka SG w Krynkach).
21.09.2018 — marihuana 0,50 g (szacunkowa warto$¢ 17,50 zt, Placéwka SG w Kuznicy).
25.10.2018 — marihuana 0,75 g (szacunkowa warto$¢ 30,00 z1, Placowka SG w Kuznicy).
12.11.2018 — marihuana 3,49 g (szacunkowa wartosci 139,60 zt, Placowka Strazy Granicznej
w KuZnicy).

21.11.2018 — haszysz 69115 g (szacunkowa warto$¢ 3 455 770 zl, Placowka SG w Kuznicy).

W 2018 roku, w Podlaskim Urzgdzie Celno-Skarbowym, nie ujawniono substancji
psychoaktywnych pochodzacych z przemytu przez pas graniczny wojewodztwa podlaskiego,
jednakze w przesytkach pocztowych, samochodach i pomieszczeniach dokonano ujawnien

srodkow zastepczych oraz n/w substancji psychoaktywnych:

2 Zrédto: Podlaski Oddziat Strazy Granicznej w Biatymstoku, Izba Administracji Skarbowej w Biatymstoku.
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Data Nazwa Ilos¢ Wartos$¢
02.02.2018 Marihuana 0,30¢g 30 zt
13.02.2018 Marihuana 245¢ 1470 z1
13.02.2018 Marihuana 0,20 ¢ 12 z
16.03.2018 Heroina 1,299 258 zt
05.06.2018 | Amfetamina ptynna 2 1 ok. 6000 g 300 000 zt
05.06.2018 Heroina 121 ¢ 48 400 zt
27.06.2018 Marihuana 1lg 50 zt
25.07.2018 Marihuana 17000g 850 000 zt
25.07.2018 Krzewy konopi 59 szt. 590 000 zt

indyjskich
25.07.2018 Krzewy konopi 1 890 zt 1 840 000 zt
indyjskich
27.07.2018 Marihuana 37802¢g 1890 000 zt
30.07.2018 Marihuana 0,559 27,50 zt
19.09.2018 Marihuana 1726,97¢g 86 348,50 zt
19.09.2018 Zywica konopi 535,28 ¢ 32 116,80 zt

1.3 Nadzor nad przestrzeganiem zakazu wytwarzania lub wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych w wojewédztwie

podlaskim — dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej

Na terenie wojewodztwa podlaskiego, w chwili obecnej nie funkcjonuja sklepy
stacjonarne zajmujace si¢ handlem dopalaczami. Dziatania w ramach egzekwowania
ustawowego zakazu wytwarzania lub wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych na terenie wojewddztwa podlaskiego w 2018 roku
obejmowaty prowadzenie postepowan dotyczacych naruszenia art. 44 b ust. 1° ustawy o
przeciwdziataniu narkomanii przez osoby fizyczne, na podstawie spraw przekazywanych
przez Policje, Prokurature oraz Krajowg Administracje Skarbowa.

W ramach wspotpracy wymienionych podmiotow, do organow Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej wptynety ‘tacznie 124 sprawy. Zestawienie dzialan administracyjno -

3 Zakaz wytwarzania, przywozu i wprowadzania do obrotu na terytorium RP $rodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych
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egzekucyjnych, prowadzonych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng w 2018 roku, prezentuje

ponizsza tabela.

Tabela 3. Dzialania administracyjno — egzekucyjne organéw Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej prowadzone w 2018 roku

. Liczba ; .,
Liczba wydanych Liczba Wl?lkosc Kwota Kwota
wydanych .. : zabezpieczonych )
. decyzji | zabezpieczonych , natozonych | wyegzekwowanych
decyzji w | , produktow/waga
. .. w I opakowan kar (w zt) kar (w zt)
instancji : . w gramach
instancji
200 15 2148 2660,26 1244 262 47 262

Zrédlo: Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Bialymstoku

Zaobserwowano przeniesienie punktu ciezkosci z dystrybucji srodkow zastepczych
w punktach stacjonarnych na rzecz sprzedazy internetowej. Efekt wspotpracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z podmiotami realizujgcymi dzialania w zakresie ograniczania podazy
nowych substancji psychoaktywnych, stanowito wszczecie postegpowan w oparciu o materialy
przekazywane przez organy $cigania.

Jednoczesnie, w ramach wspotpracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z placowkami
stuzby zdrowia wojewddztwa podlaskiego, w 2018 roku odnotowano 54 przypadki podejrzen
zatru¢ $rodkami zastgpczymi. Nie odnotowano przypadkéw S$miertelnych zatrué

»dopalaczami”.

2. Leczenie i rehabilitacja

Wydatki Podlaskiego Oddziatu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
poniesione w 2018 roku na realizacje $wiadczen zdrowotnych w rodzaju opieka
psychiatryczna i leczenie uzaleznieh w nastepujgcych zakresach $wiadczen (wg stanu na

dzieh 17.01.2019 1.)*:

4 Zrédto: Podlaski Oddziat Wojewodzki NFZ

Strona |6



Raport z realizacji ,Programu przeciwdzialania narkomanii Ro‘PS
w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku "

Swiadczenia udzielane w warunkach oddzialu/o$rodka dziennego, 113 917,44
w tym:
SWIADCZENIA DZIENNE TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII 113 917,44
PSYCHOAKTYWNYCH
Swiadczenia udzielane w warunkach ambulatoryjnych, w tym: 4721 181,43
LECZENIE UZALEZNIEN 2 282 956,71
SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA [ WSPOLUZALEZNIENIA OD 1835 928,89
ALKOHOLU
SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII 446 055,18
PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL
SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIEN DLA DZIECI I MLODZIEZY 156 240,65

3. Epidemiologia zakazen wirusem HIV oraz zachorowan na AIDS w wojewoddztwie
podlaskim

Jedng ze zdrowotnych konsekwencji uzywania narkotykdéw, w szczegdlnosci droga
dozylna, jest rozprzestrzenianie si¢ chordb przenoszonych przez krew, wérod nich HIV/AIDS
1 wirusowego zapalenia watroby. Zakazenia krwiopochodne w grupie os6b uzywajacych
narkotykéw iniekcyjnie nabywane sg zazwyczaj w konsekwencji uzywania wspolnego sprzetu
(strzykawek, igiet, pojemnikow do mieszania i przygotowania narkotyku). Poza zakazeniami
zwigzanymi z korzystaniem ze wspolnego sprzgtu do wstrzyknie¢, do zakazen HIV i HBV
dochodzi rowniez podczas kontaktow seksualnych zardwno migdzy osobami uzywajacymi
narkotykow iniekcyjnie, jak i miedzy nimi a ich partnerami seksualnymi lub klientami.

Ponizsze wykresy przedstawiaja sytuacje epidemiologiczng zakazen wirusem HIV
(Wykres 2) oraz zachorowan na AIDS (Wykres 3) w wojewodztwie podlaskim w latach 2014-
2018.
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Wykres 2. Liczba nowych zakazen wirusem HIV w latach 2014-2018 w wojewodztwie
podlaskim®

50 a5

40
26 27

a4

30 24

17

10¢”

2014 2015 2016 2017 2018

Jak wynika z danych Wojewddzkiej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej
w Biatymstoku, w 2018 roku w wojewodztwie podlaskim odnotowano znaczny spadek liczby
nowych zakazen wirusem HIV oraz zachorowan na AIDS w poréwnaniu z rokiem

poprzednim.

Wykres 3. Liczba zachorowan na AIDS w latach 2014-2018 w wojewodztwie podlaskim®

2014 2015 2016 2017 2018

5 Zrédto: Wojewodzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku
6 Zrédto: Wojewodzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Biatymstoku
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Realizacja zadan wynikajqcych z ,,Programu przeciwdzialania
narkomanii w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku

1. Przedsiewziecia szkoleniowe

11

1.2

W dniu 11 maja, w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego
w Biatymstoku, przeprowadzono Wojewodzka Konferencj¢ na temat Strategii
Rozwigzywania Problemu Uzaleznien, zorganizowang przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdzialania Narkomanii, Fundacje¢ Polska Sie¢ Polityki Narkotykowej oraz
Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Biatymstoku. Przedsigwzigcie skierowane
bylo do przedstawicieli jednostek samorzadu terytorialnego, organizacji pozarzadowych
oraz pracownikow placowek os$wiatowych. Podczas konferencji przedstawiono
zagadnienia istotne z punktu widzenia efektywnego dziatania w zakresie profilaktyki
uzaleznien, o zasiggu zaro6wno europejskim, wojewodzkim, jak i lokalnym. Podczas
spotkania przedstawiono m.in. zalozenia Polityki narkotykowej Unii Europejskiej,
alternatywy dla penalizacji przestepstw narkotykowych oraz dokonano przegladu
najlepszych praktyk z zakresu redukcji szkéd zdrowotnych. Istotnym z punktu widzenia
wymiany doswiadczen w zakresie przeciwdziatania narkomanii byl wyktad eksperta
z Europejskiej Organizacji Redukcji Szkod, na temat miejskich polityk narkotykowych
we wschodniej Europie — Litwa, Lotwa, Estonia. W konferencji uczestniczyto 100 osob.
W grudniu przeprowadzono program szkoleniowy pn.: ,,Szkola i rodzice wobec
zagrozen substancjami psychoaktywnymi i NSP”. Szkolenie skierowano do
pedagogdéw 1 nauczycieli szkot podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
z terenu wojewodztwa podlaskiego (liczba uczestnikow — 54 osoby).

Zakres merytoryczny przedsigwzigcia:

Charakterystyka zjawiska Nowych Substancji Psychoaktywnych w Polsce.

Praca z rodzicami dziecka eksperymentujacego z substancjami psychoaktywnymi i NSP
na podstawie scenariusza,

Rozpoznawanie symptomow uzywania substancji psychoaktywnych przez dzieci,
Trening asertywnosci jako element wyznaczania dziecku jasnych granic,

Wypracowanie procedur postepowania z dzieckiem na plaszczyZznie nauczyciel-rodzic
oraz planowanie wspotpracy,

Metody interwencji.

Koszt — 11 431,75 zk.
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Cel strategiczny | Profilaktyka

Cel operacyjny 1.3 Podnoszenie kwalifikacji zawodowych o0sob zaangazowanych
w dziatalnos¢ profilaktyczng

Dziatanie: Wspieranie szkolen, konferencji, narad roznym grupom zawodowym realizujgcym

zadania z zakresu przeciwdziatania
2. Kampanie edukacyjne

2.1 W dniu 30 listopada zorganizowano finatowy etap ,,Wojewodzkiej Olimpiady Wiedzy
0 HIV/AIDS”. Przedsigwzigcie (rozgrywki powiatowe i wojewodzkie) zostato
zrealizowane przez Wojewodzka Stacje Sanitarno—Epidemiologiczng w Bialymstoku
w partnerstwie z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Biatymstoku, Urzedem
Marszatkowskim Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku, Polskim Towarzystwem
Oswiaty Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Biatymstoku, Urzedem Miejskim
w Bialymstoku oraz Podlaskim Urzgdem Wojewodzkim w Bialymstoku. Misje
Olimpiady stanowito poszerzenie wiedzy mlodziezy na temat zapobiegania zakazeniom
HIV, chorobom przenoszonym droga ptciowa oraz ksztattowanie pozytywnych postaw
wobec ludzi zyjacych z HIV 1 chorych na AIDS. W etapie wojewddzkim uczestniczyto
41 ucznidéw z 22 podlaskich szkot ponadgimnazjalnych.

Koszt —1 364,87 zl.

Cel strategiczny | Profilaktyka

Cel operacyjny 1.2 Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow

zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku.

Drziatanie: Prowadzenie edukacyjnych kampanii spotecznych
3. Programy profilaktyczne

3.1 ,FreD goes net" — Program Wczesnej Interwencji wobec Mtodych Uzytkownikéw
Narkotykow.
»FreD goes mnet" to miedzynarodowy projekt majagcy na celu adaptacje
i rozpowszechnienie w Europie opracowanego w Niemczech programu profilaktyki
selektywnej, opartego o metode krotkiej interwencji profilaktycznej i skierowanego do

miodych o0s6b uzywajacych narkotykow. Osoby zakwalifikowane do programu biorg
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udzial w zajeciach grupowych prowadzonych metoda wywiadu motywujacego. Celem
zajec¢ jest pobudzenie uczestnikoéw do refleksji, podniesienie poziomu ich wiedzy na
temat uzywania narkotykow, zachecenie do oceny ryzyka i odpowiedzialnosci, zmiana
nastawienia i zachowania zwigzanego z uzywaniem narkotykOw oraz poznanie oferty
lokalnego systemu pomocowego. W czerwcu zrealizowano program w szeSciu
zrekrutowanych grupach. Uczestnikami 8-godzinnych zajg¢ byta mtodziez w wieku 13-
18 lat. Potwierdzenie ukonczenia programu otrzymato 52 o0soby. Rozmowy
(kwalifikacyjne 1 podsumowujace) =z beneficjentami programu oraz zajecia
przeprowadzili certyfikowani trenerzy ,,FreD”.
Koszt — 16 694,09 zl.

Cel strategiczny | Profilaktyka

Cel operacyjny 1.1 Rozwdj profilaktyki uniwersalnej, selektywnej, wskazujqcej

Drzialanie: Wspieranie programow z zakresu profilaktyki selektywnej skierowanych do osob

uzywajqcych legalnych i nielegalnych substancji psychoaktywnych

Wysokos¢ $rodkow wydatkowanych z budzetu wojewodztwa podlaskiego na
realizacje W 2018 roku zadan z obszaru przeciwdziatania narkomanii: 29 490,71 zt (w tym
28 806,32 zt — $rodki finansowe ujete w dziale — ochrona zdrowia, rozdziale — zwalczanie

narkomaniti).
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w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku 4

Realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii na terenie
Miasta Suwatk, Lom?zy i Bialegostoku w 2018 roku

|I. Dzialania zrealizowane przy wsparciu Srodkow finansowych pochodzacych z budzetu

Miasta Suwalki’:

1.

W ramach Poradni Psychologiczno—Pedagogicznej w Suwalkach sfinansowano:

zajecia profilaktyczne pn.: ,,Blizej siebie — dalej od uzywek”, ktorych cel stanowilo
poszerzenie wiedzy na temat substancji uzalezniajacych oraz zagrozen wynikajacych
z ich zazywania, rozw0j uniwersalnych umiejetnosci psychospotecznych, pomocnych
w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi oraz wzmocnienie poczucia
wlasnej wartosci. Zajecia przeprowadzono w klasach IV-VI szkoét podstawowych
nr: 2, 4, 6, 9 w Suwalkach. Lacznie w programie wzi¢to udziat 390 uczniow.

indywidualne zajecia profilaktyczno-edukacyjne dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych.
Celem zaje¢ byto m.in. korygowanie zaburzonych funkcji, a w efekcie — utatwienie
dziecku opanowania umiejetnosci szkolnych, rozwinigcie koncentracji uwagi,
wzmocnienie poczucia wilasnej wartosci, redukcja napigcia 1 Igku, zwigzanych
z przezywaniem trudnych sytuacji. W 32 spotkaniach, przeprowadzonych w siedzibie

Poradni, uczestniczyto czworo dzieci w wieku szkolnym.

Koszt: 5 117,90 zt.

2.

Sfinansowano realizacj¢ programu profilaktycznego pn.: ,,Nie zmarnuj swojego zycia”.
Cel projektu ukierunkowano na wskazanie zagrozen zwigzanych z uzywanie substancji
psychoaktywnych przez mtodziez, wzbudzenie motywacji do pracy nad samorozwojem
1 odpowiedzialno$ci za wlasne zycie. Program przeprowadzono w suwalskich szkotach
podstawowych nr: 5, 7, 11. W programie wzi¢li udzial nauczyciele, pedagodzy,

psychologowie ora 646 ucznidéw.

Koszt: 3 000 zt.

3.

Zakupiono i przekazano Poradni Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych
SP SP ZOZ w Suwalkach 245 testow przeznaczonych do wstepnej diagnozy pacjentow
uzaleznionych lub uzywajacych substancji psychoaktywnych.

Koszt: 3 412,15 z1.

W 2018 roku na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii,

z budzetu Miasta Suwalki, wydatkowano ogolna kwote 11 530,05 zl.

7 Zrédto: Wydziat Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Suwatkach
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Il. Zadania zrealizowane przy wsparciu Srodkéw finansowych pochodzacych z budzetu

Miasta Lomzy?®:

1. W ramach realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, Urzad Miasta
w Lomzy oglosit otwarty konkurs ofert, w wyniku ktorego udzielono dotacji w kwocie
20 000 zt Stowarzyszeniu Pomocy Rodzinom ,,Nadzieja" w Lomzy, na realizacj¢
programu profilaktycznego. W ramach programu przeprowadzono cykliczne spotkania
mlodziezy zaangazowanej w wolontariat, w celu realizacji pigciu stuchowisk
poruszajacych zagadnienia substancji psychoaktywnych. Podczas nagran audycji,
mtodziez dzielita si¢ do§wiadczeniami oraz obserwacjami zwigzanymi z uzaleznieniem
a takze wyrazita swoje zdanie na temat szkodliwosci uzywek. Ponadto w audycji wzi¢li
udziat ratownicy medyczni, psycholog, lekarz oraz duszpasterz, ktorzy z zawodowych
perspektyw omawiali przedmiotowg problematyke. Wolontariusze Stowarzyszenia
przeprowadzili 30 spotkan z dzie¢mi i mtodziezg w placowkach o§wiatowych, podczas
ktérych emitowano przygotowane stuchowiska.

Kolejny element realizacji zadania stanowil, zorganizowany w dniach 5-11 lipca,
wyjazd integracyjny dla 20 osob, na ktorym przeprowadzono program profilaktyki
uniwersalnej.

2. W ramach realizacji tomzynskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Innych Uzaleznien na 2018 rok, w tomzynskich
przedszkolach, szkotach i innych miejskich placowkach o$wiatowych zrealizowano
programy z zakresu profilaktyki uzaleznien, uwzgledniajace problem narkomanii. Na

ten cel z budzetu Miasta Lomzy wydatkowano kwote w wysoko$ci 269 300 z1.

W 2018 roku na realizacj¢ zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien, w tym
przeciwdzialania narkomanii, z budzetu Miasta Lomzy, wydatkowano ogélna kwote

289 300 zk.

8 Zrodto: Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Miejskiego w Eomzy
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Raport z realizacji ,Programu przeciwdzialania narkomanii
w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku

ROPS
4

Zadania zrealizowane przy wsparciu srodkéw finansowych pochodzacych z budzetu

Miasta Bialegostoku®:

w zakresie pomocy
uzaleznionym, ich
rodzinom

i osobom
zagrozonym
uzaleznieniem,
prowadzonych

w punktach
konsultacyjnych

i poradniach
uzaleznien

1. Zajecia profilaktyczne
skierowane do mlodziezy,
2. Zajecia psychoedukacyjne
skierowane do mtodziezy,
3. Programy edukacyjno —
korekcyjne,

4. Warsztaty rozwoju
umiejetnosci
psychospotecznych,

5. Zajgcia 1 warsztaty
skierowane do rodzicow
dzieci i mtodziezy,

6. Zajecia informacyjno —
edukacyjne zwiazane z
profilaktyka HIV/AIDS,

7. Warsztaty rozwoju
kompetencji rodzicielskich.

- Zadania z zakresu
profilaktyki selektywnej

i wskazujacej (skierowane do
0s0b zagrozonych
uzaleznieniem i uzywajacych
szkodliwie srodki
psychoaktywne, rodzin oséb
zagrozonych uzaleznieniem
i uzywajacych szkodliwie
srodki psychoaktywne, 0s6b
uzaleznionych
utrzymujacych abstynencje
1 po ukonczonej terapii):

1. poradnictwo i dziatania
informacyjno — edukacyjne,
2. zajgcia z zakresu
psychoedukaciji,

3. zajecia edukacyjno —
korekcyjne,

4. diagnostyka uzaleznien,
5. terapia indywidualna,

6. terapia grupowa,

7. psychoterapia
indywidualna,

8. konsultacje indywidualne,
9. konsultacje rodzinne,

10. warsztaty rozwoju
osobistego,

11. interwencja kryzysowa,
12. warsztaty rozwoju

L.p. Nazwa Zakres merytoryczny zadania Termin, Grupa docelowa, | Wydatkowana
przedsiewzigcia miejsce liczba odbiorcow kwota
realizacji
1. Wspieranie ustug Forma realizacji zadania: 01.01-31.12 | Mieszkancy 660 000 zt
profilaktyczno — - Realizacja zadan z zakresu | Miasto Biategostoku
terapeutycznych profilaktyki uniwersalnej: Biatystok 5751 oséb

% Zrédto: Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego w Biatymstoku
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kompetencji rodzicielskich.
Wspieranie ustug Forma realizacji zadania: 01.01-31.12 | Mieszkancy 90 000 zt
rehabilitacyjnych - dziatania informacyjne Miasto Biategostoku,
w zakresie dotyczace uzaleznienia od Biatystok 44 osoby
przeciwdziatania narkotykéw skierowane do
narkomanii 0s0b uzaleznionych i ich
realizowanych rodzin,
w placowkach - dzialania wspierajace osoby
stacjonarnych i uzaleznione od narkotykow,
osrodkach - dzialania wspierajace
dziennego pobytu | cztonkéw rodzin osob
uzaleznionych,
- dzialania o charakterze
profilaktycznym w zakresie
promowania postaw
abstynenckich.
Podniesienie Forma realizacji zadania: 01.01-31.12 | Mieszkancy 210 000 zt
standardu 1. Prowadzenie dziatan Miasto Biategostoku,
realizacji w wymiarze min. 4 godz. Biatystok 724 0s6b
programow dziennie pig¢ dni w
redukcji szkod tygodniu.
zdrowotnych 2. Zadania realizowane
i spofecznych oraz | poprzez:

zwickszenie oferty
dziatan
zmierzajacych

do aktywizacji
zawodowej

i spotecznej wsrod
0sob
uzaleznionych od
srodkow
psychoaktywnych
i NSP

- poradnictwo zawodowe

1 spoteczne,

- motywowanie do zmiany
i do leczenia,

- interwencja kryzysowa,
wsparcie w sytuacji
kryzysu,

- poradnictwo prawne,

- edukacja i informacja

o szkodliwosci srodkow
psychoaktywnych i NSP
oraz dostgpnosci do
istniejgcych form pomocy.
3. Zadanie ukierunkowane
jest na zwigkszenie
dziatan srodowiskowych
wsrod osob zazywajacych
szkodliwie i
uzaleznionych od §rodkow
psychoaktywnych i NSP
poprzez metode pracy
streetworkingu.
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w wojewddztwie podlaskim na lata 2014-2018” w 2018 roku

ROPS
4

Cyberprzemoc —
szkolenia
wyktadowo —
warsztatowe

1. Szkolenia w zakresie
cyberprzemocy, w tym:

- pojecie cyberprzemocy,
- formy cyberprzemocy,

- gldwne obszary
wystgpowania
cyberprzemocy,

- anonimowo$¢ w sieci,

- ochrona przed
cyberprzestgpstwami,
zabezpieczanie dowodow,
- odpowiedzialno$¢
karna/prawna,

- sposoby pomocy
ofiarom cyberprzemocy.
2. Wywiadowki
profilaktyczne dot. zagrozen
zwigzanych z
cyberprzemoca, Srodkow
psychoaktywnych, form
pomocy, edukacji prawnej.

10.09-31.12
Miasto
Bialystok

Mtodziez szkot
gimnazjalnych i
ponadgimnazjalny
ch zagrozona
uzaleznieniem od
srodkow
psychoaktywnych

4529 0s6b

30 000 zt

Superwizje jako
czynnik chroniacy
W pracy grup
zawodowych
zwigzanych

z profilaktyka i
pomoca

trzy 15-osobowe grupy
superwizyjne, czas spotkania
superwizyjnego - ok. 5 godz.
edukacyjnych.

10.09-31.12
Miasto
Bialystok

Nauczyciele,
pedagodzy,
psycholodzy,
kuratorzy z ternu
miasta Biatystok,
39 0s0b

30 000 zt

Nie ma nudy z
hulajnoga.
Narkotyki,
alkohol, papierosy
—NaCo MiTO?

Projekt stanowi alternatywna
formg spedzania wolnego
czasu przez dzieci i mtodziez
w stosunku do uzaleznien od
mediow i srodkow
psychoaktywnych tj. :
alkohol, papierosy,
narkotyki. Projekt wpisuje
si¢ w polityke prowadzong
przez Miasto Biatystok i
Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziatania Narkomanii
w zakresie promowania
alternatywnych form
spedzania wolnego czasu
oraz wspierania rozwoju
zainteresowan i pasji
mlodych oséb.
Zorganizowano
cotygodniowe warsztaty dla
dzieci mlodziezy
prowadzone przez
instruktora, opiek¢ medyczna
podczas zajg¢ oraz zawody z
nagrodami podsumowujace
projekt.

01.10-31.12
Miasto
Bialystok
Skatepark
przy ul.
Weglowej

50 dzieci w wieku
7-16 lat

10 000 zt

W 2018 roku na realizacj¢ zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii,

z budzetu Miasta Bialegostoku, wydatkowano ogé6lna kwote 1 030 000 z1.
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Realizacja zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii przez
podlaskie gminy w 2017 roku

Coroczny monitoring realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na

poziomie lokalnym prowadzony jest w oparciu o art. 11, ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii, na podstawie ogolnopolskiego formularza sprawozdawczego. Analiza dotyczy

nastepujacych obszarow:

1. Dziatania informacyjne i edukacyjne.

2. Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii.

3. Profilaktyka.

4. Redukcja szkdd, rehabilitacja i reintegracja spoleczna.

5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji
instytucjonalnych.

6. Zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Formularz sprawozdawczy, opracowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania

Narkomanii, corocznie przekazywany jest do podlaskich urzedow gmin. W 2017 roku, na

podstawie analizy 115 ankiet, aktywnos¢ podlaskich gmin w wymienionych obszarach,

w yjeciu ilosciowym, przedstawia si¢ nast¢pujaco:

63% podlaskich samorzadow gminnych realizowato dziatania informacyjne
1 edukacyjne na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych i NSP (nowe substancje psychoaktywne), a takze
pozamedycznego stosowania produktéw leczniczych, ktdrych uzywanie moze prowadzi¢
do uzaleznienia,

18% gmin realizowalo zadania majace na celu rozwoj kadr uczestniczacych
w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii,

57% gmin realizowato zadania w zakresie profilaktyki,

16% samorzadow gminnych wsparto realizacj¢ rekomendowanych programow
profilaktycznych,

19% gmin wsparto zadania z w zakresie redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji

spotecznej,
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— 19% gmin realizowalo dziatlania majace na celu monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej w  zakresie uzywania $rodkéw  odurzajacych,  substancji
psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych,

—  39% samorzadéw gminnych realizowato zadania wlasne gminy, o ktéorych mowa

w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Z analizy sprawozdan wynika, iz wigkszos¢ sprawozdanych gmin w 2017 roku
realizowato dziatania informacyjne i edukacyjne na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych. Adresatami wspieranych przedsigwzig¢ byli zar6wno mtlodzi
odbiorcy, jak i ich rodzice. Ponad potowa sprawozdanych samorzadow realizowata dziatania
profilaktyczne. Realizowane dzialania w gtownej mierze dotyczyty profilaktyki uniwersalnej,
skierowanej do ogotu spoteczenstwa, skonstruowanej na poziomie wczesnego zapobiegania.
W mniejszym stopniu gminy angazowaly si¢ w realizacj¢ programow z zakresu profilaktyki
selektywnej i wskazujacej, skierowanych do 0sob z tzw. grup ryzyka oraz osob problemowo
uzywajacych substancje psychoaktywne. Niewielki odsetek sprawozdanych gmin wsparto
finansowo realizacje rekomendowanych, tj. potwierdzonych pod wzgledem skutecznosci,
programow profilaktycznych.

Prawie co pigty samorzad gminny dofinansowat szkolenia majgce na celu rozwoj kadr
uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, realizowal zadania
z obszaru redukcji szkod, rehabilitacji 1 reintegracji spotecznej (w gldwnej mierze poprzez
upowszechnianie informacji na temat placowek i programéw pomocowych) oraz podejmowat
dziatania majace na celu monitorowanie sytuacji epidemiologicznej (gtownie poprzez
zbieranie 1 analiz¢ danych statystycznych dotyczacych problemu oraz reakcji instytucjonalne;
na problem). Ponad 60% sprawozdanych samorzadéw gminnych nie realizowato w 2017 roku

zadan wlasnych, okreslonych ustawa o przeciwdziataniu narkomanii.
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Realizacja zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
profilaktyki uiywania srodkow zastepczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych w 2018 roku

Dziatania szkoleniowe, edukacyjne 1 informacyjne podj¢te przez Panstwowg Inspekcje

Sanitarna, w zwiazku z prowadzonym nadzorem nad $rodkami zastgpczymi'®:

1.

Upowszechniono materiaty edukacyjne dotyczace substancji psychoaktywnych, ktore
przekazano m.in. uczniom szkot podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych,
pracownikom Aresztu Sledczego w Biatymstoku (414 obiorcow).

Przeprowadzono =zajecia edukacyjne w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow
zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych, skierowane do nauczycieli, uczniow
szkot podstawowych, gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych, rodzicéw, wychowankow
i wychowawcow internatu, uczniow OHP (4 502 odbiorcow).

Zorganizowano stoiska edukacyjno — profilaktyczne podczas piknikow, festynow
i innych imprez plenerowych (1005 odbiorcow),

Upowszechniono informacje profilaktyczne poprzez mass media (ogot spoteczenstwa),
Przeprowadzono szkolenia w zakresie profilaktyki uzywania $rodkow zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych, skierowane do pracownikow pionu promocji
zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podlaskiego, ucznidw szkot
ponadgimnazjalnych, pielegniarek szkolnych, pedagogéw oraz pracownikow Aresztu
Sledczego w Hajnowee,

Zorganizowano konkurs profilaktyczny uczniom Kklas VI Szkoly Podstawowej
w Hajnowce (27 odbiorcoéw).

Ogoétem w 2018 roku dziataniami informacyjnymi i edukacyjnymi w zakresie

profilaktyki uzywania $rodkéw zastgpczych 1 nowych substancji psychoaktywnych,

prowadzonymi na terenie wojewddztwa podlaskiego przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng,

zostato objetych ok. 36 000 osob.

10 7rodto: Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku
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Realizacja zadan Podlaskiej Policji, 1zby Administracji Skarbowej oraz
Podlaskiego Oddziatu Straiy Granicznej W zakresie profilaktyki
uzaleinien w 2018 roku

1.  Daziatania profilaktyczne przeprowadzone na terenie wojewodztwa podlaskiego przez
podlaska Policje™:

Rozpoczeto realizacje wojewodzkiego programu profilaktycznego pn.: Mam wybor. ..
wybieram rozsadek”, majacego na celu wzrost wiedzy w zakresie zagrozen zwigzanych
z uzywaniem S$rodkéw psychoaktywnych oraz zapobieganie 1 zwalczanie zjawiska
demoralizacji dzieci i mtodziezy. Strategi¢ programu ukierunkowano na edukacj¢ w zakresie
zjawiska uzywania/eksperymentowania ze §rodkami psychoaktywnymi, zwigkszenie
Swiadomosci o0sob maloletnich, a przez to zminimalizowanie podejmowania przez nie
zachowan ryzykownych. W ramach programu prowadzono réwniez edukacje nauczycieli,
rodzicow 1 opiekunow prawnych, majaca na celu wyeliminowanie niewlasciwych reakcji
w przypadku ujawniania o0s6b matoletnich, bedacych pod wpltywem substancji
psychoaktywnych. Element programu stanowita kontynuacja dziatan pn. ,,Stop demoralizacji
— uwaga...”, majacych na celu zapobieganie 1 zwalczanie demoralizacji oraz przestgpczosci
dzieci 1 mlodziezy. Dziatania, o charakterze wojewodzkim, prowadzono w rejonach szkot,
placowek opiekunczo-wychowawczych, miejsc spotkan mtodziezy.

Pozostate dziatania zrealizowane przez funkcjonariuszy Wydziatu Prewencji KWP
w Biatymstoku, w ramach programu Mam wybor... wybieram rozsadek™:

— szkolenie pracownikéw pionu oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia
wojewodztwa podlaskiego Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych —

w spotkaniu uczestniczyto 20 os6b, omoéwiono tematyke odpowiedzialno$ci prawnej

osoOb nieletnich oraz aspekty prawne dotyczace uzaleznien,

— szkolenie funkcjonariuszy Oddzialu Prewencji Policji KWP w Bialymstoku —
przeszkolono 89 oso6b w zakresie problematyki nieletnich,

— udzielono wywiadu w Polskim Radiu Bialystok na temat odpowiedzialno$ci
prawnej osob nieletnich,

— przeprowadzono spotkanie z Zespolem ds. trudnych zachowan w Niepublicznej

Szkole dla Dzieci z Autyzmem na temat odpowiedzialnosci prawnej nieletnich oraz

Procedur postepowania nauczycieli w przypadku ujawnienia ucznia wykazujgcego

przejawy demoralizacji bgdz popetniajgcego czyny karalne,

11 7rodto: Wydziat Prewencji Komendy Wojewodzkiej w Bialymstoku
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— udzial koordynatora problematyki nieletnich KWP w Biatymstoku, dyrektora Osrodka
Profilaktyki i Terapii dla Mlodziezy i Dorostych ETAP w Bialymstoku oraz dyrektora
Mtodziezowego Centrum Edukacji i Readaptacji Spotecznej w Gonigdzu w programie
Telewizji Biatystok ,,Bez kantow”. Tematyke spotkania stanowily ferie zimowe jako
czas, kiedy dzieci i mtodziez najczeSciej podejmuja zachowania ryzykowane,

— szkolenie funkcjonariuszy oraz pracownikéw cywilnych komend miejskich
i powiatowych wojewddztwa podlaskiego poswiecone Realizacji przez Policje zadan
w obszarze postepowania w sprawach nieletnich oraz profilaktyki w kontekscie
zazywania  substancji  psychoaktywnych.  Podczas  szkolenia ~ omoéwiono
psychospoteczny aspekt uzaleznien oraz formy pomocy mtodziezy eksperymentujacej
ze $rodkami psychoaktywnymi a takze aspekty prawne zwigzane ze s$rodkami
zastepczymi. W szkoleniu wziely udziat 34 osoby,

— spotkanie profilaktyczne z rodzicami wychowankow Os$rodka Kuratorskiego
Nr 1 w Bialymstoku na temat aspektow prawnych zazywania substancji
psychoaktywnych przez nieletnich,

— cykl szkolen strefowych dzielnicowych wojewodztwa podlaskiego w zakresie
Realizacji przez Policje zadan w obszarze postepowania W sprawach nieletnich oraz
wybrane aspekty poszukiwan opiekunczych. Lacznie w szkoleniu wzieto udziat 231
funkcjonariuszy.

— wywiad koordynatora problematyki nieletnich KWP w Bialymstoku na tamach
Kuriera Porannego, w zakresie zmian zapiséw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

— spotkania edukacyjno - informacyjne, dotyczace zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu oraz zjawisk takich jak seksting, sponsoring oraz
uzaleznienia od substancji psychoaktywnych, z uczniami klas Il Publicznego
Gimnazjum Nr 14 w Biatymstoku.

— spotkanie mikolajkowe z dzie¢mi 1 mtodzieza w Stowarzyszeniu Droga oraz Osrodku
Kuratorskim Nr 1 w Bialymstoku. O alternatywnych formach spedzania wolnego
czasu z dzie¢mi rozmawiat kierowca i pilot rajdowy, trener judo (4 dan) - Jarostaw
Kazberuk. Spotkanie bylo okazja do rozméw o bezpieczenstwie oraz promowaniu
zycia wolnego od uzaleznien. Dzieciom przekazano upominki zakupione przez
Regionalny Osrodek Polityki Spoteczne; w Bialymstoku, Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Podlaskiego w Biatymstoku, Wojewodzka Stacj¢ Sanitarno-
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Epidemiologiczng w Bialymstoku oraz Regionalne Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w Biatymstoku.

2. W zakresie przedsiewzie¢ szkoleniowych, edukacyjnych 1 informacyjnych,
funkcjonariusze Podlaskiego Urzedu Celno-Skarbowego, w ramach Projektu
,Akademia Cla 1 Akcyzy”, uczestniczyli w spotkaniach edukacyjnych dzieci
1 mtodziezy w obszarze zwalczania narkotykowej przestepczosci transgranicznej oraz
zagrozen zwigzanych z uzywaniem narkotykow i ,,dopalaczy”?.

3. W ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych, przeszkolono 4 funkcjonariuszy
Podlaskiego Oddziatu Strazy Granicznej w zakresie rozpoznawania/zapobiegania
przestepczosci  narkotykowej, jako  multiplikatorow z  uprawnieniami  do

przeprowadzania szkolen oraz 18 funkcjonariuszy z zakresu

rozpoznawania/zapobiegania przestepczosci narkotykowe;j 2.

12 7rédto: Izba Administracji Skarbowej w Bialymstoku
13 7Zrodto: Podlaski Oddziat Strazy Granicznej
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Whnioski i rekomendacje

W 2018 roku dziatania Samorzadu Wojewodztwa Podlaskiego w zakresie
przeciwdziatania narkomanii w gtdwnej mierze dotyczyly edukacji r6znych grup odbiorcow —
mtlodziezy, ukierunkowanej na zapobieganie zachowaniom ryzykownym, kadry podlaskich
szkol, majacej na celu poglebienie wiedzy merytorycznej a takze wypracowanie sposobow
interwencji w przypadku problemowych zachowan uczniow oraz szerokiego grona osob
zaangazowanych w przeciwdziatanie narkomanii, ukierunkowanej na wskazanie §wiatowych
trendow w konstruowaniu skutecznej polityki antynarkotykowej.. Duzy nacisk potozono
réwniez na profilaktyke skierowang wobec grup ryzyka — poprzez krotka i trafng interwencje
oddziatywano na mlodziez uzywajacg substancji psychoaktywnych. Zrealizowane
przedsiewzigcia zaangazowaty szereg podmiotow, ktore w kompetentny sposdb pozwolity na
kompleksowa realizacj¢ zaplanowanych zadan.

Dziatania samorzadéw gminnych w obszarze przeciwdzialania narkomanii,
w wiekszosci opieraty si¢ o profilaktyke skierowang do ogédtu spoteczenstwa. Przewazajaca
cz¢s¢ sprawozdanych gmin posiadata dokument w postaci gminnego programu
przeciwdziatania ~ narkomanii/wspolnego gminnego  programu  przeciwdziatania
uzaleznieniom, na podstawie ktorego realizowano zadania ustawowe.

Podstawg realizacji zadan z zakresu profilaktyki uzaleznien na wszystkich szczeblach
samorzadnos$ci jest prawidlowa 1 kompleksowa diagnoza problemu. Zar6wno na poziomie
wojewodzkim, jak 1 lokalnym, wlasciwe podejscie do projektowania i realizowania
profilaktyki zalezy od znajomosci skali oraz rodzaju zagrozen, a takze grup ryzyka.

W zwigzku z analiza danych statystycznych oraz opisem realizacji obszaru
przeciwdziatania narkomanii, rekomenduje si¢ kontynuacje, a takze podjecie przedsiewziec
majacych na celu poprawe skutecznosci podejmowanych dziatan, tj.:

1. Przeprowadzenie diagnozy problemu na poziomie wojewodzkim (np. rozpowszechnienie
eksperymentalnego 1 okazjonalnego uzywania substancji psychoaktywnych ws$rod
mlodziezy),

2. Analize problemowego uzywania narkotykéw w kontekscie zdrowotnych 1 spolecznych
konsekwencji oraz inicjowanie i wspieranie dziatan z zakresu redukcji szkod.

3. Oszacowanie liczby problemowych uzytkownikéw narkotykow na poziomie
wojewodzkim oraz edukowanie w kierunkach metod terapii i leczenia w tym leczenia

substytucyjnego.
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4. Popularyzacje wiedzy dotyczacej $rodkoéw zastgpczych oraz nowych substancii
psychoaktywnych oraz intensyfikacj¢ oddziatywan profilaktycznych w zréznicowanych
grupach odbiorcow.

5. Intensyfikacj¢ dziatan ograniczajacych dostepnos$¢ narkotykow.

6. Inspirowanie samorzadéw gminnych do wspierania rekomendowanych programoéw
profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

7. Realizacja szkolen oraz projektow edukacyjnych z zakresu problematyki HIV/AIDS
(profilaktyka poekspozycyjna, podnoszenie $wiadomosci z zakresu zachowan

ryzykownych).

Sporzadzita: Anna Golubiewska-Dziadel, starszy inspektor w Regionalnym Os$rodku Polityki

Spotecznej w Biatymstoku.
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Zalgczniki

I. Placowki Strazy Granicznej i przejscia graniczne wojewodztwa podlaskiego’*
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14 7r6dto: strona internetowa Podlaskiego Oddziatu Strazy Granicznej
(http://www.podlaski.strazgraniczna.pl/pod/placowki/11528,Placowki-i-przejscia.html)
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Il. Baza placowek udzielajacych pomocy osobom z problemem narkotykowym
w wojewodztwie podlaskim

PLACOWKI STACJONARNE

Stowarzyszenie MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Choroszcz Zaczerlany 25
tel.: 856526234

Caritas Archidiecezji Bialostockiej Katolicki Osrodek Wychowania i Terapii Uzaleznien
»,<Metanoia”

Czarna Biatostocka, skr. poczt 45

tel.: 857103241

metanoia@caritas.pl

ODDZIALY DETOKSYKACYJNE

Samodzielny Publiczny Psychiatryczny ZOZ im. Dr. Stanistawa Deresza
Choroszcz, ul. Plac Dr Z. Brodowicza 1
tel.: 857191091 wew. 251

PLACOWKI AMBULATORYJNE

NZOZ ,,Przychodnia Zdrowia Psychicznego - Poradnia Terapii Uzaleznien
i Wspoluzaleznienia”

Augustow, ul. Szpitalna 12a

tel.: 876432816

Stowarzyszenie ,, MONAR” Punkt Konsultacyjny
Biatystok, ul. Gen. Z. Berlinga 8
tel.: 856516564

Stowarzyszenie Pomocy Rodzinie ,,Droga” Osrodek Profilaktyki i Terapii dla Mlodziezy
i Dorostych ,,ETAP”

Biatystok, ul. Widkiennicza 7

tel.: 857445026

tel.: 857445224

etap@stowarzyszeniedroga.ayz.pl

Specjalistyczny Psychiatryczny Samodzielny Publiczny ZOZ Poradnia Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych

Suwatki, ul. Reja 67a

tel.: 875626454

tel.: 875626470 (rejestracja)

PLACOWKI DIAGNOZUJACE ZAKAZENIE HIV
Punkt Anonimowego i Bezplatnego Testowania w kierunku HIV w Bialymstoku przy
Osrodku Diagnostyczno-Badawczym Chorob Przenoszonych Droga Plciowa

Biatystok, ul. Gen. Jozefa Bema 2, lok. 010, 011, poziom -1 (godziny otwarcia: poniedziatek,
$roda, 15.00-17.30). Wigcej o Punkcie: www.faros.org.pl
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Medyczne Laboratorium Diagnostyczne Novalab
Suwatki, ul. Mtynarskiego 9

tel.: 875671683

laboratorium@novalab.com.pl

Punkt Konsultacyjny przy Klinice Choréb Zakaznych i Hepatologii Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku

Bialystok, ul. Zurawia 14, blok C
tel.: 857409479

Szpital Wojewddzki im. Kardynala Stefana Wyszynskiego Zaklad Diagnostyki
Mikrobiologicznej

Lomza, ul. Pitsudskiego 11

tel.: 864733574

tel.: 864733579

SP Szpital Wojewddzki Zaklad Diagnostyki Laboratoryjnej i Mikrobiologii
Suwatki, ul. Szpitalna 60

tel.: 875629330

tel.: 875629342

Strona |27


http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=207473&printProviewAction=show_details&doc=31126
http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=207473&printProviewAction=show_details&doc=31130
http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=207473&printProviewAction=show_details&doc=31130
http://www.kbpn.gov.pl/portal?id=207473&printProviewAction=show_details&doc=31128

