Diagnoza ROPS
sytuacji osob starszych -
w wojewodztwie podlaskim
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Prognoza ludnosci powyzej 60 i 65 roku zycia w Polsce i w wojewodztwie
podlaskim w latach 2007 — 2035 (dane w %0)
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Zrédlo: GUS, Bank Danych Lokalnych
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Odsetek mieszkancow wojewodztwa podlaskiego w 2014 r. z uwzglednieniem
przedzialow wiekowych

-

Zrédlo: Ocena Zasobéw Pomocy Spolecznej w 2015 1. w wojewédztwie
podlaskim, ROPS w Bialymstoku, Biatystok 2015
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Ludnos$¢ w wieku poprodukcyjnym w wojewodztwie podlaskim
z podzialem na ple¢ w latach 2005-2014
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W roku 2014 w wojewodztwie podlaskim zamieszkiwalo ogdtem 225 901 osob
w wieku poprodukcyjnym (dla kobiet ten wiek wynosi 60 lat, zas dla mezczyzn 65).
W roku 2014 w stosunku do roku 2005 liczba ludnosct w wieku poprodukcyjnym
wzrosta o0 13,21%.




Ludnosé¢é w wieku poprodukcyjnym w wojewodztwie podlaskim wedlug miejsca
zamieszkania w latach 2005-2014
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Zdecydowana wigkszos¢ osob w wieku poprodukcyjnym zamieszkuje na terenie miast.
W roku 2014 na terenie miast zamieszkiwato 129 672 osob, tj. o0 33 443 wigcej niz na
wsi. W roku 2014 w stosunku do roku 2005 liczba mieszkancow miast w wieku
poprodukcyjnym zwiekszyla si¢ o 33%, za$ mieszkancow wsi zmalata o 6%.
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Wybrane dane ogélnopolskie
sytuacji spoleczno-demograficznej osob starszych

Ponad % populacji mezczyzn w wieku 65 lat i wiecej zyje
w zwiazkach malzenskich, podczas gdy kobiety w tej grupie
wieku sg najczesciej wdowami 58 %

Osoby starsze charakteryzuja si¢ zdecydowanie nizszym
wyksztalceniem niz pozostale grupy wiekowe - 46% posiada
wyksztalcenie podstawowe. Widoczna jest wyrazna
dysproporcja miedzy miastem i wsia (34%, 66%)

Niemal petna subpopulacja posiada swoje zZrédto utrzymania
- 86% utrzymuje sie z emerytury, a w dalszej kolejnosci
z renty - 8%
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Zasoby instytucjonalne oferujace wsparcie osobom
starszym na terenie wojewodztwa podlaskiego

Zaktady opiekunczo-lecznicze i pielegnacyjno-opiekuncze inne niz
psychiatryczne — 13

Hospicja — 28

Domy Pomocy Spotecznej — 21

Srodowiskowe Domy Samopomocy — 13

Powiatowe osrodki wsparcia — 11

Placowki swiadczace ustugi osobom wymagajacym catlodobowej opieki — 10
Prywatne domy opieki — 4

Uniwersytety Trzeciego Wieku — 14

Kluby Seniora — 12

Poradnie 1 szpitalne oddzialy geriatryczne — 15
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Z wynikow badania ,,Sytuacja osob starszych i ich rola spoleczna na
terenach wiejskich ” przeprowadzonego przez ROPS w Bialymstoku
wynika, ze najwieksze potrzeby osob starszych dotycza:

pomocy materialnej 1 finansowej (rowniez dla cztonkdéw rodzin
opiekujacych si¢ starszymi osobami niesamodzielnymi)

dostepu do komunikacji
dostgpu do informacji
pomocy psychologicznej
organizacji wypoczynku

mozliwosci wypozyczania sprzetu utatwiajacego pielegnacje i rehabilitacje
chorego w domu

opieki dlugoterminowej i hospicyjnej
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Wyzwania dla polityki senioralnej

Zwigkszajacy si¢ udziat osob starszych w populacji
1 przygotowanie si¢ ma wiele spotecznych i ekonomicznych
konsekwencji tego zjawiska

Wydtuzenie okresu aktywnos$ci zawodowe;j

Wiaczenie potencjatu 0sob starszych w obszar aktywnosci
spotecznej 1 obywatelskiej

Zapotrzebowanie na rozwigzania pozwalajace osobom pracujagcym
w wieku 50+ na godzenie zycia zawodowego z rodzinnym
(koniecznos¢ sprawowania opieki nad rodzicami lub innymi
osobami zaleznymi)




Obszary funkcjonowania osoby starszej
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Dziekuje za uwage

Regionalny Osrodek Polityki Spolecznej w Bialymstoku
ul. Kombatantow 7
15-110 Bialystok
www.rops-bialystok.pl
e-mail: rops@rops-bialystok.pl




