
 

 

  

INSTYTUCJE OPIEKI 
NAD DZIEC MI W 
WIEKU DO LAT 3 - 
PORADNIK  

 

– FORMY I WARUNKI OPIEKI, ŹRÓDŁA FINANSOWANIA 

 



Jeśli chcesz zająć się opieką nad dziećmi w wieku do lat 3 i nie wiesz 

jak to zrobić, to poniżej znajdziesz wskazówki jaką formę opieki 

wybrać, skąd pozyskać pieniądze oraz jakie kwalifikacje  należy 

posiadać. 
 

Skąd zdobyć pieniądze na utworzenie instytucji opieki nad dziećmi w wieku 

do lat 3? 

 

Może z budżetu państwa? 

 Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ogłasza co roku konkurs,  

w ramach którego można otrzymać dofinansowanie nawet do 80% kosztów projektu; 

 Konkurs na 2017 r. został ogłoszony 21 listopada br., a termin składania ofert minął  

(w przypadku ostatniego modułu) – 16 grudnia 2016 r.; 

 Rozstrzygnięcie konkursu nastąpi do 30 stycznia 2017 r. 

 

Szczegóły na stronie: 

http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/opieka-nad-dzieckiem-w-wieku-do-lat-

trzech/resortowy-pogram-maluch-plus/ 

 

Może z Unii Europejskiej? 

 W ramach każdego z 16 Regionalnych Programów Operacyjnych przewidziane są środki 

finansowe m. in. na tworzenie nowych miejsc w już funkcjonujących instytucjach opieki 

nad dziećmi, a także tworzenie nowych placówek wraz z finansowaniem działalności 

przez pierwszy okres funkcjonowania. 

 Województwa różnią się w zakresie udzielanego wsparcia, dlatego warto 

dokładnie zapoznać się z dokumentami, a szczególnie dokumentacją konkretnego 

konkursu  

o dofinansowanie – zestawienie wszystkich RPO zostało zamieszczone na stronie 

internetowej resortu pod adresem:  

http://www.mpips.gov.pl/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/opieka-nad-dzieckiem-w-wieku-do-

lat-trzech/finansowanie-zlobkow/dofinansowanie-ze-srodkow-ue/ 
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Może budżet gminy? 

 Zadania z zakresu opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 są zadaniem własnym gminy; 

dzięki temu rada gminy może określić warunki częściowego lub całkowitego zwolnienia 

rodziców od ponoszenia opłat, a także dofinansować w formie dotacji celowej z budżetu 

gminy koszty opieki nad każdym dzieckiem w żłobku lub klubie dziecięcym.  

O szczegóły można pytać w urzędzie gminy.  

 Gmina może też zlecić wykonywanie zadań własnych innym podmiotom, np. osobom 

fizycznym, osobom prawnym oraz jednostkom organizacyjnym nieposiadającym 

osobowości prawnej. Wówczas podmioty te w imieniu gminy tworzą i prowadzą 

instytucje opieki nad dziećmi w wieku do trzech lat. Współpraca ta jest podejmowana 

zgodnie z ustawą z dnia 24 kwietnia 2003 r. o działalności pożytku publicznego  

i o wolontariacie. Wówczas finansowanie odbywa się tak jakby gmina była podmiotem 

tworzącym. O szczegóły współpracy można pytać w urzędzie gminy.  

 

Jaką formę opieki wybrać? 

 

 Zgodnie z ustawą z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 opieke 

nad najmłodszymi dziećmi można sprawować w następujących formach : 

 żłobek – wiek dziecka: od 20 miesięcy do lat 3, czas opieki: 10 godz. dziennie; 

 klub dziecięcy - wiek dziecka: od 1 roku życia do 3 lat, czas opieki: 5 godz. dziennie;  

 opiekun dzienny - wiek dziecka: od 20 miesięcy do 3 lat, max 5(3) dzieci; 

 niania - wiek dziecka: od 20 miesięcy do 3 lat. 

 Tworzyć i prowadzić żłobki i kluby dziecięce mogą gminy, osoby fizyczne oraz osoby 

prawne i jednostki organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej, natomiast 

zatrudniać dziennego opiekuna mogą tylko gminy oraz osoby prawne i jednostki 

organizacyjne nieposiadające osobowości prawnej; niania jest osobą fizyczną zatrudnianą 

przez rodziców. 

 Prowadzenie żłobka lub klubu dziecięcego jest działalnością regulowaną  

w rozumieniu ustawy z dnia 2 lipca 2004 r. o swobodzie działalności gospodarczej  

i wymaga wpisu do prowadzonego przez samorząd gminny, rejestru żłobków i klubów 

dziecięcych; do ww. rejestru mogą zostać wpisane tylko te żłobki i kluby dziecięce, które 

spełniają standardy określone w ustawie; dzienni opiekunowie wpisywani są do wykazu 

dziennych opiekunów. 



Szczegółowe informacje znajdziesz tu: http://www.zlobki.mpips.gov.pl/utworz-instytucje/ 

Jakie wymagania muszę spełnić? 

 Wymagania dla opiekunów w żłobkach i klubach dziecięcych są takie same - opiekunem 

w żłobku lub klubie dziecięcym może być: 

 osoba posiadająca kwalifikacje: pielęgniarki, położnej, opiekunki dziecięcej, 

nauczyciela wychowania przedszkolnego, nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej 

lub pedagoga opiekuńczo-wychowawczego, lub 

 osoba, która posiada co najmniej wykształcenie średnie oraz co najmniej 2-letnie 

doświadczenie w pracy z dziećmi w wieku do lat 3 lub przed zatrudnieniem jako 

opiekun w żłobku lub w klubie dziecięcym odbyła 280-godzinne szkolenie,  

z czego co najmniej 80 godzin w formie zajęć praktycznych, polegających na 

sprawowaniu opieki nad dzieckiem pod kierunkiem w pełni wykwalifikowanego 

opiekuna, lub 

 osoba, która posiada co najmniej wykształcenie średnie oraz co najmniej 2-letnie 

doświadczenie w pracy z dziećmi w wieku do lat 3, ale nie pracowała z dziećmi  

w wieku do  lat 3 przez  okres co najmniej 6 miesięcy bezpośrednio przed 

podjęciem zatrudnienia jako opiekun, jeśli w ciągu 6 miesięcy od rozpoczęcia 

pracy na stanowisku opiekuna odbyła 80 - godzinne szkolenie w celu 

uaktualnienia i uzupełnienia wiedzy oraz umiejętności. 

 Dziennym opiekunem może zostać: 

 osoba, która odbyła 160 – godzinne szkolenie, którego zakres programowy został 

zawarty w rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie zakresu 

programów szkoleń dla opiekuna w żłobku lub klubie dziecięcym, wolontariusza 

oraz dziennego opiekuna, 

 osoba posiadająca odpowiednie kwalifikacje, która nie pracowała z dziećmi do  

lat 3 bezpośrednio przed podjęciem zatrudnienia jako dzienny opiekun, jeśli 

odbyła 40 – godzinne szkolenie uzupełniające, w tym z zakresu udzielania dziecku 

pierwszej pomocy. 

 

Szkolenia mogą przeprowadzać tylko i wyłącznie podmioty, które posiadają pozytywną 

decyzję ministra właściwego do spraw rodziny. Ich lista znajduje się tu:  

http://www.zlobki.mpips.gov.pl/utworz-instytucje/


http://www.mpips.gov.pl/bip/ogloszenia-i-wykazy/wsparcie-dla-rodzin-z-dziecmi/lista-

programow-szkolen-zatwierdzonych-przez-minister-pracy-i-polityki-spolecznej-do-ustawy-o-

opiece-nad-dziecmi-w-wieku-do-lat-3-/ 

 

Szczegółowe informacje: 

http://www.zlobki.mpips.gov.pl/zajmij-sie-opieka-nad-dzieckiem/jak-zostac-opiekunem-w-

zlobku-lub-klubie-dzieciecym/wymagania-ustawowe-/ 

 

Jakie warunki lokalowe muszę zapewnić w żłobku lub klubie dziecięcym? 

Lokal, w którym  tworzony i prowadzony jest: 

 żłobek- posiada co najmniej 2 pomieszczenia, w tym jedno przystosowane do 

odpoczynku dzieci, 

 klub dziecięcy – posiada co najmniej 1 pomieszczenie, przy czym musi być 

zapewnione miejsce na odpoczynek dzieci, 

przy czym powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci 

wynosi co najmniej 16 m2; w przypadku liczby dzieci większej niż 5, powierzchnia ulega 

odpowiedniemu zwiększeniu na każde kolejne dziecko, z tym że: 

a)  powierzchnia przypadająca na każde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m2, jeżeli czas 

pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie, 

b)  powierzchnia przypadająca na każde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m2, jeżeli 

czas pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie; 

Pozostałe warunki jakie musi spełniać lokal, w którym prowadzony jest żłobek lub 

klub dziecięcy określone są w rozporządzeniu Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia  

10 lipca 2014 r. w sprawie wymagań lokalowych i sanitarnych jakie musi spełniać lokal,  

w którym ma być prowadzony żłobek lub klub dziecięcy (Dz.U. poz.925). 

 

 

 


