PROTOKOL Z POSIEDZENIA
RADY SENIOROW PRZY MARSZALKU WOJEWODZTWA PODLASKIEGO
W DNIU 15 GRUDNIA 2017 ROKU

W posiedzeniu uczestniczylto 14 cztonkow Rady (zachowane kworum):

Eliza Szadkowska,
Alina Pytkowska,
Jolanta Wotagiewicz,
Krystyna Cylwik,

Jan Kalinowski,

Maria Jolanta Lauryn,
Grazyna Czajkowska,
Stanistaw Danilewicz,
9. lJerzy Andrzej Nazaruk,
10. Teresa Sotowiej,

11. Mikotaj Zabinski,

12. Zdzistawa Sawicka,
13. Irena Czerwionka,

14. Barbara Malgorzata Bien.
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Porzadek posiedzenia:

1. Wreczenie powotan do Rady.
2. Wybory prezydium Rady.
3. Sprawy rézne/organizacyjne, zakres dziatan Rady zgodnie ze Statutem

Ad. 1:

W dniu 15 grudnia 2017 roku w Urzedzie Marszalkowskim Wojewddztwa Podlaskiego
w Biatymstoku przy ul. Wyszynskiego 1, Marszalek Jerzy Leszczynski dokonal uroczystego aktu
wreczenia nominacji powotanym czlonkom Rady. Otwierajac pierwsze posiedzenie Rady, podkreslit
znaczenie Rady dla rozwoju wojewddztwa oraz dzialan w obszarze aktywizacji i wsparcia o0sob
starszych.

Ad. 2:

W dalszej kolejnosci przystapiono do wyboru przewodniczacego, wiceprzewodniczgcego sekretarza
Rady w glosowaniu tajnym, zgodnie =z § 6. pkt. 2 Statutu Rady Senioréw
przy  Marszalku = Wojewddztwa  Podlaskiego.  Uczestnikéw  posiedzenia  poproszono
o zglaszanie 1 zarekomendowanie kandydatéw do prezydium Rady. Czlonkowie Rady
do prezydium Rady typowali kandydatury: Pani Jolanty Wolagiewicz, Pana Jana Kalinowskiego, Pani
Grazyny Czajkowskiej, Pani Marii Jolanty Lauryn, Pana Stanistawa Danilewicza, Pani Aliny
Pytkowskiej, Pani Elzbieta Rajewskiej-Nikonowicz, oraz Pani Elizy Szadkowskie;j.

Przeprowadzono glosowanie, w ktorym glosy zostaty oddane w nastepujacy sposdb:

1). Przewodniczacy:

- Pan Stanistawa Danilewicz — 1 glos,

- Pani Alina Pytkowska — 1 glos,

- Pani Elzbieta Rajewska-Nikonowicz — 1 glos
- Pani Jolanta Wolagiewicz — 11 glosow.

2) Wiceprzewodniczacy:



- Pani Grazyna Czajkowska — 8 glosow,
- Pan Jan Kalinowski — 4 glosy,

- Pani Eliza Szadkowska — 1 glos,

- Pani Jolanta Wolagiewicz — 1 glos.

3) Sekretarz:

- Pan Stanistaw Danilewicz — 1 glos,

- Pan Jan Kalinowski — 2 glosy,

- Pani Maria Jolanta Lauryn — 11 glosow.

Wobec powyzszego Przewodniczaca Rady zostala Pani Jolanta Wolagiewicz, Wiceprzewodniczacy
Pani Grazyna Czajkowska, a Sekretarzem — Pani Maria Jolanta Lauryn.

Ad. 3:

Gtlos zabrata Przewodniczaca Rady, nawigzujac do wnioskowanych projektéw w ramach konkursu
ASOS 2018 odnoszacych si¢ do partycypacji spotecznej seniordéw.

Nastepnie Wiceprzewodniczaca Rady, Pani Grazyna Czajkowska, opowiedziala o swojej dziatalnosci
w Lomzy o prawa seniordw i obowigzkach réznych instytucji wobec osdb starszych, partycypacji
spotecznej w srodowisku senioréw fomzynskich.

Sekretarz Rady, Pani Maria Jolanta Lauryn, zwrdcila uwage Rady na potrzebe szkolen
dla czlonkéw Rad Senioréw, m.in. z asertywnosci, opowiedziala o swojej dzialalnosci
w Suwalkach na rzecz senioréw (prowadzonej audycji — SMS- Stan Mlodosci Stabilnej),
0 swojej wizji aktywnosci i pracy Rady.

Nastepnie uzgodniono potrzeb¢ wymiany kontaktow pomiedzy czlonkami Rady — ustalono,
ze pracownik ROPS w Bialymstoku, uczestniczacy w spotkaniu, przesle wszystkim cztonkom Rady
Seniorow liste kontaktow do siebie nawzajem drogg elektroniczna.

Dyskusja czlonkéw Rady dotyezyla:

- zakresu kompetencji Rady, jej zadan

- problemow geriatrycznych: o potrzebie tworzenia oddziatow geriatrycznych, integracji opiekundw,
teleopiece 1 innych rozwigzaniach;

- problemdéw 0s6b starszych mieszkajacych samotnie;

- barier  architektonicznych — brak taweczek dla senioréw, krzeselek w aptece, sklepie,
na polpigtrach w  blokach (rozwigzaniem moglyby by¢  skladane  krzesetka —
tzw. ,,przysiadki”)

- braku audycji w biatostockich mediach o seniorach;

Na zakonczenie spotkania zaproponowano spisanie pomysléw dot. pracy Rady w tej kadencji
w podziale na 3-4 obszary: zdrowie, opieka, aktywno$¢ spoleczna, aktywnos$¢ fizyczna
i kulturalna — co Rada moze zrobi¢ w tych konkretnych obszarach?

Na tym posiedzenie zakonczono.
ot b Nowgemin

Zalaczniki:

1) Lista obecnosci z pierwszego posiedzenia Rady Senioréw przy Marszatku Wojewddztwa Podlaskiego
w dniu 15.12.2017 r.



