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Harmonogram warsztatów 

dla członków Podlaskiej Sieci Współpracy WTZ i ZAZ                                      

„Współpraca z rodzicami podopiecznych/ uczestników WTZ/ZAZ” 

Termin: 16 wrzesień 2020 r. 

Miejsce: Hotel Silver w Białymstoku przy ul. Kopernika 97 

 

 

08.30 – 09.00  Rejestracja uczestników 

09.00 – 11.00 Postrzeganie osób z niepełnosprawnością w społeczeństwie - 

stereotypy i uprzedzenia a postawy rodzicielskie osób  

z niepełnosprawnością. 

 

11.00 – 11.15 Przerwa kawowa 

11.15 – 13.30 Komunikacja interpersonalna i jej efektywność: 

 Model procesu komunikacji – Komunikacja odważna. 

 Zasady efektywnej komunikacji – styl myślenia pracownika 

WTZ/ZAZ i rodzica osoby z niepełnosprawnością oraz ich 

wzajemna korelacja.  

 Diagnoza własnego stylu komunikowania się oraz stylu myślenia  

i jego wpływu na relacje z innymi wg. metodologii FRIS. 

 

13.30 – 14.15  Przerwa obiadowa 

14.15 – 16.00 Sztuka konstruktywnej konfrontacji w sytuacjach konfliktowych  

i problemowych - rozwiązywanie sytuacji trudnych i konfliktowych. 

Jak prowadzić rozmowy z „trudnym” rodzicem? Prowadzenie 

spotkań i rozmów z rodzicami – trening praktyczny. 

 

Opracowała: Dorota Mączka 


